Tarieven

De vergoeding voor fysiotherapie valt, met uitzonde-
ring van jongeren onder de |8 jaar, niet meer in de
basisverzekering. Vanaf de 21° behandeling worden de
kosten bij bepaalde chronische aandoeningen wel ver-
goed uit de basisverzekering. De overheid heeft be-
paald welke chronische aandoeningen voor deze ver-
goeding in aanmerking komen.

De behandelingen bij niet-chronische aandoeningen en
de eerste 20 behandelingen bij bepaalde chronische
aandoeningen worden vergoed uit de aanvullende ver-
zekering. De aanvullende verzekering die u hebt afge-
sloten bepaald hoeveel behandelingen er worden ver-
goed. Raadpleeg hiervoor uw polisvoorwaarden.

De hoogte van het door ons gehanteerde tarief is
afhankelijk van de afspraken die de praktijk heeft met
uw zorgverzekeraar en kan verschillen per zorgverze-
keraar. Fysiotherapie Kleinman heeft contracten met
alle grote en de meeste kleine zorgverzekeraars.
Bent u niet of onvoldoende aanvullend verzekerd voor
fysiotherapie dan gelden de tarieven zoals vermeld op
de behandelovereenkomst. Tevens zichtbaar in de

wachtruimte en op www.fysiotherapiekleinman.nl

Openingstijden

De praktijk is op maandag, dinsdag, donderdag en vrij-
dag geopend van 08.00 uur tot 18.00 uur. Op woens-

dag is de praktijk geopend van 08.00 uur tot 12.00 uur

en van 18.00 uur tot 21.00 uur. Openingstijden kun-

nen afwijken bij ziekte, vakantie, cursus en/of andere

verplichtingen.
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FYSIOTHERAPIE

KLEINMAN

Noordelijke Esweg 30A
7558 ME Hengelo

Telefoon: (074) 278 05 04
E-mail: info@fysiotherapiekleinman.nl
Web: www fysiotherapiekleinman.nl
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Praktijkfolder

Praktijk voor:

Fysiotherapie
Arbeidsfysiotherapie
Bedrijfsfysiotherapie
Medical Taping Concept




Fysiotherapie Kleinman

Deze folder geeft een korte beschrijving van de prak-
tijk en informatie omtrent de verschillende behande-

lingsmogelijkheden/therapieén.

Uw behandelende fysiotherapeut is Danny Kleinman.
Naast algemene fysiotherapie zijn de specialisaties
arbeidsfysiotherapie, bedrijfsfysiotherapie en het
Medical Taping Concept aanwezig.

De praktijk is gevestigd aan de Noordelijke Esweg
30A te Hengelo en is ook met het openbaar vervoer
goed bereikbaar (buslijn 8 en |1, halte Middelhoek).
De praktijk is toegankelijk voor mindervaliden en
indien nodig wordt u bij binnenkomst en bij vertrek
geholpen. Er is voldoende parkeerruimte aanwezig
aan de overkant van de praktijk en bij het scouting-

gebouw achter de praktijk.

Directe Toegankelijkheid

Directe Toegankelijkheid Fysiotherapie (DTF) wil
zeggen dat u rechtstreeks bij de fysiotherapeut een
afspraak kunt maken. Een verwijzing van een huisarts
of specialist is niet meer noodzakelijk. Sommige zorg-
verzekeraars vragen in bepaalde situaties om een
verwijzing om tot vergoeding van de behandelingen
over te gaan. Raadpleeg hiervoor uw polisvoorwaar-

den.

Fysiotherapie

Fysiotherapie is een behandelmethode voor klachten
van het bewegingsapparaat (spieren, banden, gewrich-
ten, etc.). Een fysiotherapeutische behandeling kan
bestaan uit o.a. oefentherapie, advisering, mobilisaties
en/of massage. Alle fysiotherapeutische behandelings-
vormen worden gegeven op basis van de meest re-

cente onderzoeken, inzichten en richtlijnen.

Behandeling aan huis is mogelijk indien dit medisch
noodzakelijk is en/of u lichamelijk (nog) niet in staat

bent om naar de praktijk te komen.

Arbeidsfysiotherapie

Arbeidsfysiotherapie is een behandelmethode die zich
richt op arbeidsrelevante en/of arbeidsgerelateerde
problemen van de individuele werknemer/patiént.
Samen met de patiént wordt er gewerkt aan een ver-
antwoorde terugkeer op de werkvloer. Zaken die aan
de orde komen zijn bijvoorbeeld werkhouding, werk-
plek, werkorganisatie, werktaken en werkduur. De
arbeidsfysiotherapeut informeert, adviseert en behan-
delt de patiént met als doel klachten en verzuim te
voorkomen. Naast fysiotherapie kan de behandeling
ook bestaan uit een (re-integratie) trainingsprogram-
ma, een instructietraining op de werkplek of een
werkplekonderzoek. Het resultaat is het optimaal
functioneren van de individuele werknemer in zijn

eigen arbeidssituatie.

Bedrijfsfysiotherapie

Bedrijfsfysiotherapie is een methodiek die zich richt
op de gezondheid van organisaties en medewerkers.
Samen met werkgevers en werknemers, maar ook
met arbo-organisaties, brancheverenigingen en ver-
zekeraars. De bedrijfsfysiotherapeut werkt aan het
voorkomen van gezondheidsproblemen op de werk-
plek, verminderen en herstellen van aandoeningen
van het bewegingssysteem en ondersteunt waar
nodig bij de re-integratie van (langdurig) zieke
werknemers. Mens en organisatie vormen daarin
steeds het uitgangspunt. Bedrijfsfysiotherapie richt

zich niet op de individuele patiént, maar op de gehe-

le organisatie.

Medical Taping Concept

Het Medical Taping Concept is een van oorsprong
Aziatische tapemethode, die niet alleen een stabili-
serende werking heeft op gewrichten, maar tevens
de spierfunctie, de bloed- en lymfecirculatie stimu-
leert en ondersteunt. De elastische tape wordt op
een speciale manier aangebracht en ondersteunt c.q.
activeert de lichaamseigen herstelmechanismen,
zonder de bewegingsvrijheid in te perken. Het Me-
dical Taping Concept wordt toegepast ter onder-
steuning van de reguliere behandeling. Omdat de
tape meerdere dagen kan blijven zitten, ook tijdens
douchen en zwemmen, ontstaat een unieke 24-uurs

behandeling.



